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LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 74 - 1998

STOMATOLOGIJOS KABINETAL KLINIKOS
Higienos normos ir taisyklés

1. TAIKYMO SRITIS

2. NUORODOS

Sioje higienos normoje pateiktos nuorodos j tokius dokumentus.
2.1. HN 47-1995. Medicinos istaigos. Higienos normos jr taisyklés.
2.2. HN 33-1993. Akustinis triukSmas. LeidZiami lygiai gyvenamojoje ir darbo aplinkoje.
~ Matavimo metodikos bendrieji reikalavimaj.
2.3. HN 50-1994. Visg Zmogaus kiing veikianti vibracija. DidZiausi leidZiamj dydZiai ir
' matavimo reikalavimai gyvenamuosiuose bei visuomeniniuose pastatuose.
2.4. HN 35-1993, Gyvenamosios aplinkos atmosferos org terSian¢iy medziagy did¥iausia

leidZiama koncentracija.

2.5. HN 55-1996. Tualetai.

2.6. HN 31-1993. Medicininiaj rentgenologiniai tyrimai. Higienos normos ir taisyklés.

2.7. HN 39-1995. Medicininiy gaminiy dezinfekavimas, ikisterilizacinis plovimas, sterili-
zavimas. Metodai, priemonés, reZimai. ’

2.8. HN 45-1997. Ranky, instrumenty pavirsiy higiena stomatologijos kabinetuose, klini-

kose, danty techniky laboratorijose.

2.9. HN 69-1997. Siluminis komfortas ir pakankama Siluminé aplinka darbo patalpose.
Parametry normuojamos reik¥més ir matavimo reikalavimai,

2.10. RSN 159-95. §1‘1dymas, védinimas ir oro kondicionavimas.

2.11. Natiiralus ir dirbtinis apSvietimas. SNiP 11-4-79 (tusy k. = CHulT I1.04.79 Ecrecr-

BEHHOE M HCKYCCTBEHHOe OCBeIeHne).

. 2.12. Lietuvos Respublikos gyventojy apsiriipinimo gyvenamosiomis patalpomis jstatymas
(Zin., 1992, Nr. 14-378) ir papildymai (Zin., 1994, Nr. 1-3; 1995, Nr. 20-451, Nr. 39-963; 1997,
Nr. 38-926).
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2.13. Lietuvos Respublikos daugiabuéiy namy savininky bendrijy jstatymas (Zin., 1995,
Nr. 20-449) ir papildymai (Zin., 1995, Nr. 106-2353).

2.14. Lietuvos Respublikos valstybinio vyriausiojo gydytojo higienisto 1997 01 23 isakymas
Nr. 40 “Dél sterilizatoriy darbo efektyvumo kontrolés sveikatos prieZifiros jstaigose”.

2.15. Lietuvos Respublikos valstybinio vyriausiojo gydytojo higienisto 1995 01 17 jsakymas
Nr. 5 “Dél cheminiy dezinfekavimo, valymo ir plovimo medZiagy, buitiniy parazity ir grau-
Ziky naikinimo preparaty”.

3. TERMINAI IR APIBREZIMAI

Sioje higienos normoje pavartoti terminai ir jy apibréZimai.
~3.1. stomatologijos kabinetas

Patalpa, jrengta pagal higienos reikalavimus ir skirta burnos ertmes organy, danty ligy
diagnostikai, gydymui, profilaktikai.

3.2. stomatologijos klinika \ :

Asmens sveikatos prieZitiros jstaiga, kurioje teikiama kvalifikuota bendros praktikos gy-
dytojo stomatologo ir stomatologo specialisto pagalba.

3.3. stomatologo zona

Patalpos vieta, kurioje dirba gydytojas stomatologas.

3.4. stomatologo padéjéjo zona

Patalpos vieta, kurioje dirba gydytojo stomatologo padéjéjas.

3.5. paciento zona '

Vieta, skirta pacientui.

3.6. higieninis epidemiologinis reimas

Higieniniy ir epidemiologiniy priemoniy visuma, uZtikrinanti, kad cksploatuojamas ob-
jektas biity saugus.

T

4. BENDROJI DALIS

- 4.1. Stomatologijos kabinety, kliniky projektavimas, statyba, rekonstrukcija turi biti vyk-
doma pagal suderintg uZduotj, atitinkancig Sios higienos normos reikalavimus. Projektas turi

biti suderintas nustatyta tvarka.

4.2. Pastatyti, rekonstruoti ir suremontuoti objektai priimami eksploatuoti Lietuvos
- Respublikos statybos ir urbanistikos ministerijos nustatyta tvarka. : '

4.3. Rentgeno kabinetai, dentaliniai rentgeno aparatai, sterilizacinés, elektros tinklas,
elektros jranga, prieSgaisriné signalizacija stomatologijos kabinetuose, klinikose turi biiti jren-
giama laikantis galiojandiy taisykliy ir darby saugos reikalavimy [2.6].

4.4. Kiekviename stomatologijos kabinete turi biiti 3 ir kitos higienos normos, jsakymai
[2.7,2.8,2.14]. _

4.5. Uz tinkamg higieninj epidemiologinj reZimg kabinete atsako kabineto, klinikos vado-
vas ir gydytojo stomatologo padéjéjas.
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*4.6. Naujai priimami darbuotojai supaZindinami su darby saugos taisyklémis. Darbuotojai
su darby saugos taisyklémis supaZindinami vieng kartag metuose.

4.7. Sios higienos normos reikalavimy vykdymo kontrolg atlieka Valstybinés visuomenés
sveikatos prieZiliros tarnybos darbuotojai ne rediau kaip 1 kartg per pusmetj, esant

paZeidimams — daZniau.

5. STOMATOLOGIJOS KABINETO, KLINIKOS PATALPOS IR STRUKTURA

5.1. Stomatologijos kabinetus, klinikas leidZiama jrengti: asmens sveikatos prieZitiros
istaigose,mokymo ir vaiky prieZiiiros jstaigose, visuomeninés paskirties pastatuose, specialiai
projektuotuose pastatuose, individualiuose, daugiabuiuose gyvenamuosiuose namuose [2.1,

. 2.12,2.13].
(@ 5.2._Stomatologijos kabinetus, klinikas draudziama jrengti risiuose ir pusriisiuose, Ri-

“siuose ir pusriisiuose leid¥iama irengti sandélius, pagalbines, buitics patalpas, kompresorines,
ventiliacijos kameras [2.1].
5.3. Daugiabuciuose gyvenamuosiuose namuose stomatologijos kabinety jrengimas ir Ju
veikla neturi kenkti gyventojy sveikataj ir gyvenamajai aplinkai [2.12, 2.13].
5.4. Daugiabudiame gyvenamajame name stomatologijos kabineto keliamo triuk$mo lygis
Salia, vir§ ir apacioje esanciuose butuose turi biti ne didesnis kaip HN 33-1993 [2.2], o
vibracijos — HN 50-1994 nurodyti lygiai [2.3]. Gyvenamyjy patalpy oro uZterStumas neturi
virSyti HN 35-1993 nurodyty koncentracijy [2.4]. v
5.5. Stomatologijos kabinetas yra viena patalpa, jrengta pagal Sios higienos normos reika-
lavimus (A PRIEDAS).
5.6. Stomatologijos klinikoje turi biiti ios patalpos (B PRIEDAS):
5.6.1. Registratiira ir laukiamasis,
5.6.2. Gydytojo kabinetas.
5.6.3. Personalo kambarys.
({ 5.6.4. Tualetas. : _
5.6.5. Instrumenty plovykla-sterilizaciné (gali biiti jrengta ir gydytojo kabinete).
5.7. Gydytojo kabineto plotas turi biti ne maZesnis kaip 10 m? Jrengjant papildomg sto-
matologing kéde, plotas didinamas 7 m’ tai yra (10+7) m> Patalpy aukstis turi biiti ne

mazesnis kaip 2,5 metro. '

6. PATALPY APDAILA

~ ~ 6.1. Patalpy vidaus apdailos medZiagos turi biiti leistos naudoti Sveikatos apsaugos
ministerijos.

6.2. Gydytojo kabineto, plovyklos-sterilizacinés sienos, lubos, grindys, visi pavirsiai turi
ngvai plaunama, valoma, dezinfekuojama danga. Sienos~~tur£ biiti-$vie-

bati lygts, padengti e

siosspalvos.” [T
6.3. Stomatologijos kabineto grindys turi biti padengtos gerai platinama ir dezinfekuo-

jama danga. Danga turi -biti__i§tising, J eigu grindys.-.dengiamoslinoleumu, _tai ,sniles

suvirinamos, o grindy dangos krastai priklijuojami prie sieny 10 cm aukstyje nuo grindy. -
6.4. Tualetas jrengiamas pagal HN 55-1996 reikalavimus [2.3]. .
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7. IRANGA IR PRIEZITRA

7.1. Stomatologijos kabineto, klinikos patalpos turi biti prijungtos prie miesto arba vie-
tiniy elektros, vandentiekio, kanalizacijos, $ilumos tinkly.
7.2. Kabinetas, klinika turi bati telefonizuoti, jvesta prieSgaisriné signalizacija.
7.3. Gydytojo kabinete rekomenduojama jrengti ne daugiau kaip tris stomatologijos
kedes. Mokymo jstaigose leidZiama jrengti daugiau kaip 3 kédes. Darbo vietos viena nuo kitos
_gali biti atskirtos kilnojamomis Sirmomis. Visa naudojama jranga turi biti jteisinta nustatyta
~. ‘tvarka.
7.4. Baldy pavirsiai turi biti padengti medZiagomis, atspariomis plovimui, valymui ir
dezinfekeijai, o S LTTOTT I .
'~ . 771.5.Gydytojo kabinete sglyginai skiriamos gydytojo, gydytojo padéjéjo ir paciento zonos.
7.6. Gydytojo kabinete. jrengiamos dvi plautuvés. Vir§ plautuviy tvirtinamas jrenginys su
muilu, dezinfekcijos tirpalu ir vienkartinémis servetélémis. Gali biiti naudojamos servetélés, .

- impregnuotos dezinfektantu. LeidZiama naudoti skysta muilg ar vienkartinius kieto muilo ga-¥
‘balélius.” o

7.7. Kabinete, klinikoje turi biiti vaistinélé su skubios pagalbos vaistais.

7.8. Kabinete, klinikoje leidZiama jrengti dentalinj rentgeno aparata, uZtikrinant darbuo-
tojy, pacienty bei gyventojy saugg pagal HN 31-1993 reikalavimus [2.6]).

8. MIKROKLIMATAS, SILDYMAS, VEDINIMAS

8.1. Kabinete optimali oro temperatiira $altuoju mety periodu turi biiti (20-23) °C,
santykin¢ drégme — (40-60) %, oro judéjimo greitis 0,1 m/s. Siltuoju mety periodu — (22-
25) °C, santykiné oro drégmé — (40-60) %, oro judejimo greitis - (0,1-0,2) m/s [2.9].

8.2. Naujai statomose stomatologijos klinikose reikia numatyti tiekiamajg-i§traukiamaja
védinimo sistemg. Védinimas projektuojamas laikantis RSN 159-1995 reikalavimy [2.10].

8.3. Kabinetai jrengti pritaikytose patalpose gali biiti védinami per orlaides, atidaromus
langelius, per pagalbiniy patalpy védinimo kanalus.

8.4. Jeigu kabinete jrengiama traukos spinta, istraukiamojo oro i$metimo anga jrengiama
pagal RSN 159-1995 [2.10]. DraudZiama iStraukiamajj org 3alinti bendrais natiralios i§trau-

kiamosios ventiliacijos kanalais.
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9. APSVIETIMAS

9.1. Visose patalpose, iSskyrus vp,l{oﬂvyqu—sterilizacinq, tualety, turi biiti natiiralys apsvieti-

mas. -
9.2. Naujai statomy kabinety langai turéty bati orientuoti pagal pasaulio Salis j Siaurg (S),
Siaurés rytus (§R), Siaurés vakarus (§V). Jeigu kabinetas irengiamas jau Pastatytame pastate jr
langai orientuoti i pietus (P), pietry¢ius (PR), tai patalpoms apsaugoti nuo tiesioginiy saulés
spinduliy jrengiamos Zaliuzés arba markizés, Gydytojo kabinete rekomenduojama irengti
vertikalias Zaliuzes, uZuolaidas,

9.3. Sviesos koeficientas (langy stikly ploto santykis sy grindy plotu) gydytojo kabinete
turi biiti 1:4, 1:5, o kitose patalpose - 1:8. Natiiralios apdvietos koeficientas turj biiti ne ma-
Zesnis kaip 1,5 % [2.11].

9.4. Dirbtinis ir kombinuotas apdvietimas turi atitikti galiojan¢ias normas. Reflektoriaus
Sviesos srauto galia turj biti ne daugiau kaip 10 karty stipresné negu bendro apdvietimo
[2.11].
9.5. Rekomenduojamos Siy tipy liuminescencinés dienos $viesos lempos: LDS (liumines-

>

cencinés dienos lempos su koreguotu spalvy spektru) ir LN (liuminescencinés 3altos (natii-

ralios) §viesos lempos).
9.6. Bendrojo apdvietimo viestuvaj turj biiti jrengti taip, kad uZtikrinty apivietos normas

ir nekenkty darbuotojy bej pacienty sveikataj.

10. PERSONALQ ASMENS HIGIENA, DARBO SALYGOS

10.2. Rentgeno kabinety darbuotojaj ir darbuotojaj ty kabinety, kuriuose yra dentalinis

réntgeno aparatas, turi turéti individualjys dozimetrus [2.6].
10.3. Gydytojai Stomatologai gali dirbt stovedami ir sédédamj. Rekomenduojama dirbtj

sedint ne daugiau kaip 60 % darbo laiko,

10.4. Darbuotojai turi bit apripinti darbo drabuiajs (chalatais arba kostiumais, prijuos-

‘témis, kepuraitémis, vienkartinémis pirStinémis, kaukémis ir vienkartinémis servetélémis).

Darbo drabuzis turj dengti asmens drabuziys,
10.5. Darbo drabugia; kei¢iami ne regian kaip 2 kartus per savaitg. Sutepti krauju, piiliais

darbo drabuziai keigiamj nedelsiant,
10.6. Ranky, instrumenty pavirsiy higiena turi atitiktj FN 45-1997 reikalavimus [2.8].
M0.7. Asmens ir darbo drabuZiai turi bt laikomi atskiraj.
'10.8. Stomatologijos kabinetuose ir klinikose rikyti draud¥iama,
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11. HIGIENINIS PRIESEPIDEMINIS REZIMAS. PATALPU VALYMAS

11.1. Panaudoti stomatologijos instrumentai turj biiti dezinfekuojami, valomi, plaunami,
dZiovinami ir sterilizuojami karsto oro arba garo stc;i]izatq;juosc [2.7,2.8].
11.2. Sterilizatoriai ir visa stomatologijos jranga turi batj leista naudoti Sveikatos apsau-

£0s ministerijos.
11.3. Sterilizatoriy darbo efektyvumo kontrolé turi biiti vykdoma pagal Sveikatos apsau-

£0s ministerijos 1997 01 23 Isakyma Nr. 40 [2.14]. _
11.4. Patalpas biitina valyti du kartus per dieng, o nuodugniaj — vieng kartg per menes;.




A PRIEDAS (informacim's)

o

Stomatologijos kabinetas

1.0

AL
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Irengimy specifikacija
Nr. PAVADINIMAS KIEKIS
101 Stomatologijos kédé 1
102 Gydytojo kédé 1
103 Stomatologo padeéjéjo kédé 1
104 Plautuvé 1
105 Praustuvé 1
106 Autoklavas 1
107 J Sauso oro sterilizatorius 1
108 Spinta 2
I8 viso 9
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A PRIEDO (informacinio) tesinys

Stomatologijos kabinetas su 2 kédémis

Ll

—
Jrengimy specifikacija

Nr. PAVADINIMAS KIEKIS
101 Stomatologijos kédé 2
102 Gydytojo kédé 2
103 Stomatologo padéjéjo kédé 2
104 Plautuvé 1
105 | Praustuvé 2
106 Autoklavas 1
107 Sauso oro sterilizatorius 1
108 Spinta 2
I§ viso 13
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B PRIEDAS (informacinis)

Stomatologijos klinika

-

' Personalo
patalpa

. ) O D ;T
, o =

L :\/Regis tratara
]aukiamasiso
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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS
ISAKYMAS

1998 m. vasario 19 d. Nr.91
Vilnius

’ DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 74-13998 "ODONTOLOGIJOS KABINETAT,
KLINIKOS. HIGIENOS NORMOS IR TAISYKLES" TVIRTINIMO

7 (Antradté ir preambule -
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
P 2004 m. vasario 20 d. isakymo Nr. v-79
s (nuo 2004 m. gegués 1 d.)
(Zin., 2004, Nr. 32-1030) redakcija)

Siekdamas igyvendinti pagrindinius odontologijos kabinety,

kliniky statybos, rekonstrukcijos, irengimo ir prie¥iiiros
reikalavimus,
ISAKAU:

1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2004 m. vasario 20 d. isakymo Nr. V-79
(nuo 2004 m. geguzés 1 d.)
(%in., 2004, Nr. 32-1030) redakcija
Patvirtinti Lietuvos higienos norma HN 74C1998 "Odontologijos
kabinetai, klinikos. Higienos normos ir taisyklés" (1 priedas) ir
nustatyti jos isigaliojimo data - 1998 03 01 (nepridedama) .
2. Patvirtinti Zios HN 74-1998 idiegimo priemoniy plana (2
priedas) .

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS JUOZAS GALDIKAS

-0 PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos
ministerijos
1998 02 19 isakymu Nr.91

2 priedas

HIGIENOS NORMOS HN 74 - 1998 "ODONTOLOGIJOS KABINETAI, KLINIKOS.
HIGIENOS NORMOS IR TAISYKLES" iDIEGIMO PRIEMONIU PLANAS

(Antra¥té - Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2004 m. vasario 20 d. isakymo Nr. v-79

(nuo 2004 wm. geguZés 1 d.)

(Zin., 2004, Nr. 32-1030) redakcija)

Priemonés pavadinimas Vykdytojas Ivykdymo

data ¢
1. Iregistruoti Valstybinis visuomenés 1998 02
higienos normg ir sveikatos centras 01
pateikti

informacija Lietuvos
standartizacijos

departamentui
é‘g' 2. Nustatyti higienos Valstybinis visuomenés 1998 02
‘ & normos paklausg, sveikatos centras 01

organizuoti reikiamo
tira%o dauginimg

3. Tikrinti, kaip Valstybiné higienos 1998 03

laikomasi higienos inspekcija ir 01

normos valstybinés higieninés N
reikalavimy kontrolés pareiginai :
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